
2. Veranstaltungskalender 
2026

Demenz
geht uns alle an-
Jetzt und in Zukunft!

Alle Veranstaltungen sind kostenlos.

Welt-Alzheimertag 2026
Der Welt-Alzheimertag wird jährlich am 21. September begangen. 
Er wurde 1994 von Alzheimer's Disease International gemeinsam mit
der Weltgesundheitsorganisation ins Leben gerufen, um auf die
Situation von Menschen mit Demenz und ihren Angehörigen
aufmerksam zu machen.
In Deutschland finden dazu zahlreiche Informationsveranstaltungen
statt. Auch das Netzwerk Demenz Vulkaneifel beteiligt sich mit einer
Veranstaltung; Ort und Datum sind der örtlichen Presse zu
entnehmen.

Gesundheitsforum Krankenhaus Maria Hilf:
Kurzzeitpflege und Verhinderungspflege
Anspruch? Antrag? Abrechnung?

Referent:

Datum/ Ort:

Veranstalter:

Michael Förster, Einrichtungsleitung Kurzzeitpflege
St. Katharina
13. Oktober 2026, 18:00 Uhr
Cafeteria Krankenhaus Maria Hilf (5.Etage)
Maria- Hilf- Straße 2, 54550 Daun
Krankenhaus Maria- Hilf Daun

Weitere Veranstaltungen und Termine  finden Sie unter
www.krankenhaus-daun.de

Alle Veranstaltungen sind kostenlos.

Die Patientenverfügung

Referent:
Datum/ Ort:

Veranstalter:
Auskunft:

Dr. Carsten Schnieder
29. September 2026, 18:00 Uhr
Forum Daun
Leopoldstraße 5, 54550 Daun
SKFM Daun
Michaela Ingenerf- Schmitz
Tel.: 06592 98 39 55
Email: skfmingenerf@gmx.de

Jetzt darüber nachdenken, was sind meine Wünsche, wenn ich nicht
mehr entscheiden kann. 
Selbstbestimmt gute Entscheidungen treffen, wie verfasse ich sie?

Weitere Termine und Örtlichkeiten finden Sie im aktuellen
Veranstaltungskalender der SKFM oder auf www.skfmdaun.de

14. Gesundheits- und   Pflegestammtisch

Datum/ Ort:

Veranstalter:
Auskunft
und
Anmeldung:

09. Oktober 2026, 17 Uhr
Gemeindehaus Köttelbach
Zum Hochkelberg 7, 53539 Kelberg-Köttelbach
Pflegestützpunkte im LK Vulkaneifel
Britta Sarnes
Tel.: 06592 98 48 77 7
Email: britta.sarnes@pflegestuetzpunkte-rlp.de

Leerer Wohnraum? Einsam im Alter? Finanzierbare
Lösungsansätze?
Viele Menschen fühlen sich in ihrem Haus einsam, während
gleichzeitig ihr Wohnraum nicht optimal genutzt wird.
Wir sprechen darüber, wie barrierefreies Wohnen und Gemeinschaft
sowie Investitionen innerhalb der Familie neue Möglichkeiten
schaffen und die Lebensqualität bis ins hohe Alter fördern können.
Wir möchten Ideen und Möglichkeiten aufzeigen und gemeinsam mit
Expert*innen diskutieren. 



Alle Veranstaltungen sind kostenlos.

Netzwerk Demenz Vulkaneifel 
Das Netzwerk Demenz ist ein Zusammenschluss von über
30 Einrichtungen, Organisationen, Institutionen, Behörden
und Unternehmen des Landkreises Vulkaneifel. Wir haben
alle ein gemeinsames Ziel: Menschen mit Demenz und
deren Angehörige zu unterstützen. Betroffene sollen so
lange wie möglich selbst bestimmt leben und ohne
Einschränkung an der Gesellschaft teilhaben können.
Unsere Unterstützung erfolgt vor allem durch Aufklärung.
Wir bieten im Laufe des Jahres immer wieder
Veranstaltungen, Schulungen und Weiterbildungen an, die
von Interessierten und Betroffenen wahrgenommen werden
können. 
Weitere Informationen und Hinweise zu aktuellen
Veranstaltungen: 

www.demenz-vulkaneifel.de 
koordination@demenz-vulkaneifel.de

www.demenz-vulkaneifel.de

c/o DRK Bildungswerk EMH e.V.
Leopoldstraße 34, 54550 Daun 

Email: koordination@demenz-vulkaneifel.de

Geistig fit bleiben - mit 10 Maßnahmen Demenz
vorbeugen
Prävention wird immer wichtiger. Doch gilt dies auch für Demenz?
Aktuell leben in Deutschland rund 1,8 Millionen Menschen mit
Demenz. Der größte Risikofaktor dafür ist das Alter – ein Risiko, das
wir nicht beeinflussen können. Gibt es weitere Faktoren, die die
Wahrscheinlichkeit einer Erkrankung verringern könnten? Ja!
In einem interessanten Vortrag werden Ihnen 10 Maßnahmen zur
Vorbeugung einer Demenz vermittelt

Datum/ Ort:

Veranstalter:
Auskunft
und
Anmeldung:

23. Juni 2026, 17:00 Uhr
Tagungsraum der Ortsgemeinde 
Am Markt 5, 54558 Gillenfeld
28. Oktober 2026, 17:00 Uhr
Saal der Pizzeria La Sirena de Franco 
Auelstraße 14-16, 54589 Stadtkyll
Gemeindeschwestern Plus & BeKo Demenz
Melanie Jaax
Tel.: 0 151 14 45 23 81
Email: m.jaax@vulkaneifel.drk.de

Café Auszeit

Datum/ Ort:

Veranstalter:
Auskunft
und
Anmeldung:

16. Juni 2026
10. September 2026
03. Dezember 2026
jeweils von 14:30 - 16:30 Uhr
Dreiser Schule
Hillesheimer Str. 8, 54552 Dreis- Brück
Pflegeselbsthile RLP, Pflegestützpunkte und BeKo
Demenz
Anmeldung jeweils bis zum Vortag:
Steffi Hain
Tel.: 06591 98 37 94 6
Email: steffi.hain@pflegestuetzpunkte-rlp.de

Wer andere pflegt, muss auch sich selbst im Blick behalten!
Die Pflege eines nahen Angehörigen kann herausfordernd und
belastend sein. Wir laden Sie herzlich zum Austausch mit anderen
Pflegenden ein. In einem geschützten Raum in entspannter
Atmosphäre können Sie sich mit Gleichbetroffenen austauschen,
Erfahrungen teilen oder Tipps bekommen
Genießen Sie eine Auszeit bei Kaffee und Kuchen und kehren Sie
danach gestärkt in den Alltag zurück.

Selbsthifle Festival

Die Selbsthilfegruppen des Landkreises präsentieren sich im
Rahmen von „Daun spielt“ auf dem Selbsthilfe-Festival. An den
Ständen erhalten Sie Informationen zu den Gruppen vor Ort und
den Möglichkeiten der Selbsthilfe. Pflegende Angehörige
erhalten Informationen am Stand des Kontaktbüros
Pflegeselbsthilfe. Begleitet wird die Veranstaltung mit Musik.

Datum/ Ort:

Veranstalter:

21. Juni 2026, 15:00 Uhr
Marktplatz vor der Volksbank
54550 Daun
SEKIS Trier
www.sekis-trier.de

DMZ Talk - Austausch für Angehörige von
Menschen mit Demenz

Datum/ Ort:

Veranstalter:

Auskunft
und
Anmeldung:

jeden 2. Mittwoch im Monat, 10-12 Uhr
Pflegestützpunkt Gerolstein
Raderstraße 9, 54568 Gerolstein
jeden 3. Donnerstag im Monat , 15-17 Uhr
Pflegestützpunkt Daun-Kelberg
Betreuung von Menschen mit Demenz in Daun-
Kelberg während der Angehörigengruppe
Konrad-Zuse-Straße 3, 54552 Nerdlen
BeKo Demenz im LK Vulkaneifel in Zusammenarbeit
mit den Pflegestützpunkten im LK Vulkaneifel
Melanie Jaax
Tel.: 0 151 14 45 23 81
Email: m.jaax@vulkaneifel.drk.de


